Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej Specjalnej nr 176
w Lodzi

na rok szkolny 2025/2026

Czego nauczyles sie¢ w mlodosci, nie zapomnisz nigdy.



Podstawa prawna:

* Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.)-art.48 ustl.

* Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz.
986 ze zm.).

» Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881
ze zm.).

» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) -
art.1,art.26,art.84.

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023r. poz. 2151).

» Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939).

» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

» Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego( Dz.U. Nr 111,
poz. 535 ze zmianami).

» Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich z dnia 9 czerwca 2022r.(Dz.U.z 2024 r.
poz.978 ze zm.).

» Ustawa z 13 maja 2016r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich ( Dz. u.z 2024 r. poz.1802 ze zm.)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

» Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

* Szkolne Standardy Ochrony Matoletnich przed Krzywdzeniem.

+ Statut Szkoly.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 176 w Lodzi opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna,
rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dzialalnosci uwzglednia zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa.

Rola szkoty, oprocz jej funkceji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego
zucznidéw zmierzajacy do osiggnigcia dojrzalos$ci oraz wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupetlniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci
1 mlodziezy.

Profilaktyka rozumiana jest jako kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki
wychowania, obejmujaca rownolegte trzy nury dziatania:
* wspomaganie dziecka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zZyciu.
* ograniczenie 1 likwidowanie czynnikdw ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj
1 dezorganizuja zdrowy styl zycia
* inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu Zyciu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

*  wynikow ewaluacji wewngtrznej ( wnioskéw 1 rekomendaciji),
* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

*  wynikow ewaluacji programu wychowawczego - profilaktycznego realizowanego
w poprzednim roku szkolnym,



* wnioskow 1 analiz z pracy zespolow problemowo- zadaniowych,
» planu pracy szkoty,
* diagnozy wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw,

» diagnozy najistotniejszych trudnosci wychowawczych oraz czynnikéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka,

» analizy dokumentacji szkolnej (sprawozdania wychowawcow, pedagoga, psychologa,
karty interwencji, karty wspotpracy z rodzicem itp.),

» sprawozdania pielggniarki szkolnej,

* obserwacji funkcjonowania uczniéw w szkole,

*  wywiadow srodowiskowych,

* wnioskow z posiedzen Rady Pedagogicznej,

» konsultacji z wychowawcami klas, nauczycielami, innymi pracownikami szkoty,
uczniami oraz rodzicami,

+ analizy skutecznos$ci podjetych dziatan we wspdlpracy z przedstawicielami instytucji
wspierajacych funkcjonowanie uczniéw w Srodowisku.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly jako formy budowania wiezi i1 ksztatltowania
tozsamosci.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

» powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

* wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

* wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,



Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztattowanie umiejgtnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.
Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku 1 uczciwo$ci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
itworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska
0 bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Misjg naszej szkoty jest takze ksztattowanie
postawy tolerancji jako normy zachowan, przeciwdzialanie wszelkim przejawom
dyskryminacji oraz promowanie zachowan prospotecznych realizowanych poprzez
wolontariat, udziat w akcjach o charakterze charytatywnym i humanitarnym.

Cel ogolny

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

* psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

* spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym,
oparte] na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnoSci wypetniania 16l
spotecznych,

» aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 176 w Lodzi jest przygotowanie uczniéw do

efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace

cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki

respektuje normy prawne i spoteczne,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych,

zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
zna, rozumie i stosuje zasady wspodtzycia spotecznego,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest odpowiedzialny,

jest tolerancyjny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny na miar¢ wlasnych mozliwosci,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
potrafi wlasciwie reagowac na niepowodzenia,
integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w grupie spotecznej,

dazy do samodzielno$ci i niezalezno$ci materialnej wynikajacej z kontynuacji nauki
oraz wykonywanej w przysztosci pracy,

jest asertywny, wlasciwie reaguje w sytuacjach presji spotecznej oraz zagrozenia
bezpieczenstwa wiasnego i innych,

potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach tego
wymagajacych,



* $wiadomie podejmuje decyzje, potrafi przewidzie¢ ich skutki oraz poniesc
konsekwencje swojego postgpowania,

* szanuje i dba o zycie i zdrowie wiasne 1 innych,
* dba o $rodowisko naturalne i promuje zachowania proekologiczne,

* $wiadomie i krytycznie podchodzi do tresci publikowanych w internecie i mediach
spolecznosciowych,

*  jest empatyczny i wrazliwy na potrzeby innych.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

» wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

 ksztaltowanie hierarchii wartosci, w ktorej zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartos$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

* wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

* wzmacnianie w$rdd uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

» ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
irodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wig¢zi z rdwiesnikami oraz
nauczycielami 1 wychowawcami ze szczegdélnym uwzglednieniem ucznidw
z doswiadczeniami migracyjnymi (przybytych z Ukrainy i ich opiekunow),

» doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami z dos$wiadczeniami
migracyjnymi ( przybylymi z Ukrainy),

 ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spolecznym,



ksztaltowanie u uczniéw postaw patriotycznych, obywatelskiej odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych,

rozwijanie u uczniéw empatii i wrazliwos¢i na potrzeby innych,
Ksztattowanie u ucznidéw postaw i zachowan prozdrowotnych,

Promowanie i wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidéw , ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicoOw lub opiekunoéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci emocjonalnych i spotecznych ucznidw,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji w sposéb
akceptowany spotecznie

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,



nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu uczniom, rodzicom i opiekunom,

nauczycielom i wychowawcom oraz innym pracownikom szkoty rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatah wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéow i ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku wuzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom 1, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy
szkot z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

udostepnienie informacji uczniom 1 ich rodzicom o obowigzujacych w szkole
standardach ochrony dzieci przed krzywdzeniem

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej w zakresie mieszczacym si¢ w kompetencjach szkoty.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,



wspieranie uczniow , ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wyst¢powania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

wspieranie ucznidw u ktoérych rozpoznano objawy zagrozenia uzaleznieniami
behawioralnymi

wspieranie dobrostanu uczniow, w szczegdlnosci ich zdrowia psychicznego
wspieranie 1 rozwijanie u ucznidw umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow bez
uzywania przemocy

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

realizowanie w$rdod uczniow  oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji.

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania

w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

swspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworcze;,

sprzygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie, rodzinie, spoteczenstwie),

*wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

srozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

*budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,
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*przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom w szczegolnosci behawioralnym (
telefon, komputer, media spotecznosciowe)

sprzeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

stroske o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

swspieranie dobrostanu dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem stanu psychicznego

swzmacnianie umiejetnosci reagowania w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
(krzywdzenia ) wlasnego i innych w oparciu o Konwencje o Prawach Dziecka
1 Standardy Ochrony Dziecka przed Krzywdzeniem

*rozwijanie u uczniow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych

*budowanie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji u uczniow przybylych z Ukrainy

swzmacnianie umiej¢tnosci nawigzywania relacji réwiesniczych z uczniami
z doswiadczeniami migracyjnymi (przybytymi z Ukrainy) w oparciu o zrozumienie,
empati¢ 1 wzajemny szacunek

ksztaltowanie postaw i zachowan shuzacych zdrowiu ucznidw wtym aktywnosci
fizycznej

sprzeciwdzialanie przemocy rowiesniczej

swzmacnianie motywacji do systematycznej realizacji obowiazku szkolnego

W pracy profilaktycznej sg ukierunkowane na:

* znajomos$¢ norm 1 zasad zachowania obowigzujacymi w szkole,

» znajomos$¢ zasad ruchu drogowego gwarantujgcych bezpieczenstwo w drodze do
szkoty,

* promowanie zdrowego stylu zycia,

* ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

 promowanie aktywnosci fizycznej

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow),

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

* rozpoznawanie 1 przeciwdzialanie niebezpieczenstwom zwigzanym z naduzywaniem
komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych 1 telewizji,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
dos$wiadczen zyciowych, pomagajacych uczniom uksztalttowaé¢ pozytywna
tozsamos¢,

* uczenie sposobOéw wyrazania wlasnych emocji w sposob akceptowany spolecznie
i radzenia sobie ze stresem.

* zapobieganie sytuacjom kryzysowym (wspieranie w sytuacjach kryzysu psychicznego)

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:
+ stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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» sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

+ stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
iinnych organizacji, w szczegodlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

* wspolpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

* nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

* opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i1 uchwala go
w porozumieniu z Rada rodzicow,

* opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia

+ uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

* wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

* reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,
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reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznioéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby ucznidw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspoélpracujag z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania  zachowaniom

sprzecznym z normami
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wspotpracujg z osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespoly przedmiotowo-zadaniowe:

opracowuja projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspoOlpracy z instytucjami i osobami
dzialajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizujg i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustalg potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuja analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej 1
profilaktycznej szkoty,

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami uczniow  potrzebujacymi  szczeg6lnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajagcymi zakres dzialah o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Rodzice:,

uczestniczg w zebraniach oraz organizowanych przez szkote,

+ zasig¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

* wspotpracujg z wychowawcag klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
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* poglebiajg swojg wiedze 1 umiejetnosci wychowawcze w oparciu o dostgpne (np:
w szkole formy doskonalenia kompetencji rodzicielskich)

* dbajg o whasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

* uczestniczg w diagnozowaniu trudnosci wychowawczych oraz organizacji pracy
wychowawczej szkoty,

* wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

* rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

* Samorzad uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalno$ci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
» wspotpracuje z Rada Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

» propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
* dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla dzialania ukierunkowane na
zdiagnozowane w Srodowisku szkolnym problemy.

W roku szkolnym 2025/2026, w $rodowisku szkolnym zdiagnozowano nastepujace problemy:
Wystepujace problemy przedstawione sa w uktadzie hierarchicznym wynikajacym z diagnozy.

e Trudnosci z respektowaniem norm i zasad funkcjonowania spotecznego obowigzujgcych
w szkole.

e Trudnosci z kontrolg i wyrazaniem emocji w sposob akceptowalny spotecznie.
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Zagrozenia behawioralne (uzaleznienie od telefonu, komputera, gier, portali
spotecznosciowych)

Niski poziom umiejetnosci spotecznych, w szczegdlnosci rozwigzywanie konfliktéw bez uzycia
agresji

Natezenie zachowan impulsywnych i agresywnych wsréd ucznidow

Niski poziom kultury osobistej, w tym kultury jezyka

Niski poziom kontroli i odpowiedzialnosci za wtasne stowa i dziatania

Niska skutecznos$¢ wspodtpracy nauczycieli z rodzicami uczniow

Brak szacunku dla autorytetdw, w tym nauczycieli, przekraczanie dystansu personalnego
Niezadowalajgcy poziom realizacji obowigzku szkolnego

Niski stopien aktywnosci poznawczej

Tendencje do zachowan ryzykownych

Zaburzona samoocena.

Niski poziom umiejetnosci komunikacyjnych, w tym prawidtowego komunikowania potrzeb

Brak interioryzacji wartosci zwigzanych z postawami tolerancji, uczciwosci, sprawiedliwosci i
odwagi cywilnej, empatii, szacunku dla innych ludzi, odpowiedzialnosci

Brak nawyku stosowania w praktyce szeroko rozumianych zasad bezpieczeristwa

Niski poziom interioryzacji zasad zdrowego stylu zycia, przy wystarczajagcym poziomie wiedzy
i Swiadomosci potrzeby jego przestrzegania

Niski poziom samorzadnosci wsrdd ucznidow
Niewielki poziom poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, narodu

Brak swiadomosci znaczenia idei demokracji, pokoju i przyjazni miedzy ludzmi réznych
naroddw, ras i Swiatopoglagddéw

Niski poziom motywacji do nauki i pokonywania trudnosci

Diagnozy wystepujacych w szkole czynnikdéw ryzyka i czynnikow chronigcych dokonat Zespot
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej podczas wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania
ucznidow, oraz modyfikacji Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych przy
wykorzystaniu wnioskow z Rad Pedagogicznych.

Czynniki ryzyka rozumiane sa, jako wlasciwosci indywidualne, cechy srodowiska spotecznego
1 efekty ich interakcji, ktoére wigza sie ze zwickszonym ryzykiem powstania nieprawidtowosci,
zaburzen, choréb lub przedwczesnej $mierci.
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Czynniki chronigce rozumiane s3, jako zasoby indywidualne jednostki oraz cechy
srodowiska, ktore kompensuja badz redukuja wplyw czynnikow ryzyka, przyczyniajac si¢
do zmniejszenia prawdopodobienstwa wystapienia zachowan problemowych lub
zminimalizowania stopnia ich intensywnosci.

Najistotniejsze czynniki ryzyka :

* nieumiejetno$¢ nawigzywania prawidtowych relacji interpersonalnych
* niski poziom umiej¢tnosci zarzagdzania emocjami

» tendencje do konfrontacji w sytuacjach konfliktowych

» niezadowalajacy poziom realizacji obowiazku szkolnego

* brak pozytywnych wzorcéw zachowan, autorytetow

* deficyty poznawcze

» deficyty i zaburzenia rozwojowe

* niski poziom motywacji do rozwoju

» brak konkretnych celow zyciowych (perspektyw)

* bardzo matly zakres zainteresowan

+ stabe mechanizmy samokontroli

* nieadekwatno$¢ samooceny

* niepowodzenia szkolne

» niski poziom kultury osobistej w kontaktach interpersonalnych

» silna orientacja rOowiesnicza przy braku umiejetnosci zachowan autonomicznych
* niski stopien §wiadomosci 1 realizacji systemu warto$ci uniwersalnych
* konflikty z normami spotecznymi i prawnymi

» zaburzenia w zachowaniu

* niskie kompetencje wychowawcze rodzicow;

* niekorzystne srodowiskowe uwarunkowania socjokulturowe

* niski poziom umiejetnosci przewidywania konsekwencji wtasnych zachowan

+ brak statych obowigzkow i poczucia odpowiedzialno$ci za nie
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* niski poziom umiejetnosci konstruktywnego wykorzystania czasu wolnego
» brak przynaleznosci do prawidtowo funkcjonujacej grupy rowiesniczej

* niski poziom umiejetnosci prawidlowego korzystania z internetu  (medidw
spolecznosciowych) w oparciu o krytyczng analiz¢ dostgpnych w nim tresci 1 mozliwosci

2. Najistotniejsze czynniki chroniace :
* poczucie przynaleznosci do srodowiska szkolnego
* budowanie poczucia przynalezno$ci do spotecznosci lokalne;j

* pozytywny klimat szkoty (budowanie poczucia akceptacji, wzajemnego zaufania
1 szacunku)

* promowanie w$rod uczniow odpowiedzialnos$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
* okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wiasnych osiagnigé
* mozliwo$¢ realizacji zainteresowan: zaj¢cia dodatkowe, kota zainteresowan

* mozliwo$§¢  poszerzania  wilasnych  horyzontdow  przez  uczestnictwo
w przedsigwzigciach z zakresu kultury 1 sztuki

* poczucie bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym
* zaangazowanie pracownikow szkoly we wspolprace z rodzicami

* systematyczne 1 konsekwentne wspotdziatanie z przedstawicielami instytucji
zewngetrznych

» konsekwencja w stosowaniu 1 egzekwowaniu norm i zasad spotecznych
* zaangazowanie w wolontariat

* baza szkolna /usytuowanie i wielko§¢ budynku, wystr6j wnetrz, bezpieczna
przestrzen, wyposazenie, zywienie

* promowanie odpowiedzialnosci za wywigzywanie si¢ z obowigzkow
* Dbogata oferta szkoty w dziatania podnoszace kompetencje wychowawcze rodzicow
* spojny system wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla ucznidéw 1 ich rodzin

* promowanie pozytywnych wzorcow zachowan
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Celem prowadzonych w szkole dziatan o charakterze wychowawczym i profilaktycznym jest
dazenie do redukcji zdiagnozowanych czynnikow ryzyka przy jednoczesnym wzmacnianiu
wystepujacych w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym czynnikéw chroniacych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zawiera zagadnienia adresowane do uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

Tresci wychowawcze 1 profilaktyczne sg dostosowane do mozliwosci psychofizycznych
wszystkich uczniéw szkoty. od koncepcji dzialan wychowawczych i1 sytuacji spotecznych.
Zawarte s3 one w 8 obszarach tematycznych.

» Zdrowie i bezpieczenstwo
* Funkcjonowanie spoleczne
* Patriotyzm

* Etyka

* Emocje i uczucia

* Ekologia

* Wspolczesne zagrozenia

* Rozw¢j whasny

Tresci wychowawcze i profilaktyczne moga by¢ realizowane we wszystkich etapach
edukacyjnych. Zakres i1 kolejnos$¢ realizowanych tresci zalezny od potencjalu odbiorcow,
koncepcji dziatan wychowawczo-profilaktycznych w danej grupie , oraz od kontekstu
spotecznego. Dobor metod i1 form pracy wykorzystywanych w realizacji programu moze
podlega¢ modyfikacji tak by dawal odbiorcom mozliwo$¢ rozwoju na poziomie wiedzy
1 umiejetnosci.

Program zawiera takze obszar skierowany do rodzicéw oraz obszar skierowany do nauczycieli.

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

* obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
» analize dokumentacji,
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» przeprowadzanie ankiet, wywiadow wsrdd ucznidow, rodzicow i nauczycieli,

* pozyskiwanie informacji zwrotnych od instytucji zewnetrznych zajmujacych si¢
monitorowaniem funkcjonowania psychospotecznego ucznidéw 1 ich rodzin
w $rodowisku,

* wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
* analizy indywidualnych przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespodt ds.
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotlu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.
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